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SETTIMANA LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

Pasta alle zucchine
Pasta all'olio extraverg. 

d'oliva e salvia
Risotto alla parmigiana Pizza margherita Pasta al pomodoro  

Tonno all'olio d'oliva Frittata al naturale Mozzarella
Insalatona (insalata 

verde, insalata rossa,
Filetto di platessa alla 

milanese *
Spinaci all'olio 

extravergine d'oliva *
Insalata verde Insalata di carote carote, mais, edamer) Zucchine brasate

Polpa di frutta Frutta fresca Budino Frutta fresca Yogurt alla frutta

Pasta al pomodoro   
Pasta al pomodoro e 

tonno
Tortelli all'olio extraverg. 

d'oliva e salvia
Pasta al pomodoro 

fresco e basilico
Risotto alle verdure *

Mozzarella Tonno all'olio d'oliva Frittata al formaggio Hamburgher di legumi *
Filetto di merluzzo al 
forno con pomodoro *

Insalata mista Insalata di carote Insalata di pomodori
Fagiolini all'olio 

extravergine d'oliva *
Insalata verde

Frutta fresca Yogurt alla frutta Frutta fresca Crostata alla marmellata Frutta fresca

Pasta alle melanzane Risotto al pomodoro
Lasagne con pomodoro 

e besciamella *
Pasta al pesto

Pasta all'olio extraverg. 
d'oliva e salvia

Frittata al naturale
Filetto di platessa alla 

milanese *
Formaggio da taglio 

(mezza porzione)
Mozzarella alla caprese Tonno all'olio d'oliva

Carote all'olio 
extravergine d'oliva *

Insalata mista Insalata verde Frutta fresca Zucchine brasate

Frutta fresca Crostata alla marmellata Polpa di frutta Budino

Pasta al pomodoro 
fresco e basilico

Pasta al pomodoro   
Pasta al pomodoro e 

ricotta
Risotto alle zucchine

Pasta all'olio 
extravergine d'oliva

Frittata al naturale Mozzarella Hamburgher di legumi * Tonno all'olio d'oliva Uovo sodo

Fagiolini all'olio 
extravergine d'oliva *

Spinaci all'olio 
extravergine d'oliva *

Insalata di pomodori Insalata mista Insalata di carote

Frutta fresca Budino Frutta fresca Yogurt alla frutta Frutta fresca 22/09/11

N.B.: Gli alimenti contraddistinti da * sono prodotti surgelati all'origine o contengono ingredienti surgelati all'origine.
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